
ŏėĶŊŀĕƞŅĵĝŋĴĝĬĝŃĸŀœĨŏĽŊŗŀĴȮŒĬįŌƟĮƙĺĵőĶėŏĭŅľĺŅĬ
ŐĸŃėĺŅĴħńĬőĸľŇĨĽŌĚħƟĺĵĵŅȮȮ1ȮȮŏĴŖħȮ

ĔŀĚĪŋĬľĸńĔĮĶŃĔńĬĽŋĕĳŅıŏĪĻĭŅĸĨŜŅĭĸĽĶŃőĭĽĩƢȮ
ŀŜŅŏĳŀĽĶŃőĭĽĩƢȮȮěńĚľĺńħĸıĭŋĶň



ĶŃĵŃőĶėœĨ

ÅCKD stage 1     GFRĴŅĔĔĺƞŅ7.Ȯ#ľĴŅĵĩŉĚœĨĪŜŅĚŅĬĮĔĨŇ

ÅCKD stage 2     GFR 60-90 %

ÅCKD stage 3 GFR 30-59 %ľĴŅĵĩŉĚœĨŏŏĽŊŗŀĴ

ÅCKD stage 4     GFR 15-30 % ľĴŅĵĩŉĚŏĮƦĬőĶėœĨĺŅĵCKD 
stage 4 GFRĬƟŀĵĔĺƞŅ/3Ȯ# ľĴŅĵĩŉĚœĨĺŅĵŏĶŊŘŀĶńĚĶŃĵŃ
ĽŋħĪƟŅĵ



ĝĺĬėŇħ
œĨŏĽŊŗŀĴœħƟĮĶŃĴŅĦȮȮ1.+13ȮȮŏĮŀĶƢŏĞŖĬĨƢŐĸŃľŅĔĴňĔŅĶ
ħŌŐĸĨĬŏŀĚĪňŗœĴƞĩŌĔĨƟŀĚĳŅĵŒĬȮȮ2+5ȮȮĮƖȮȮĔŖěŃĔĸŅĵŏĮƦĬœĨ
ŏĽŊŗŀĴŒĬĶŃĵŃĽŋħĪƟŅĵȮ

œĨĺŅĵħƟĺĵĔŅĶĲŀĔœĨĞŉŗĚěŃĴňėƞŅŒĝƟěƞŅĵĽŌĚĴŅĔȮŏĜĸňŗĵ
ĮĶŃĴŅĦȮ0.,000 ů1.*...ȮȮĭŅĪĨƞŀėĬĨƞŀŏħŊŀĬȮ

ıĭĺƞŅȮĴňėĬœĪĵĪňŗĮƙĺĵŏĮƦĬőĶėœĨȮ17.5 %ŐĸŃĴňŀńĨĶŅĔŅĶ
ŏĽňĵĝňĺŇĨ108 ėĬĨƞŀĺńĬȮ



ėĺŅĴŏĮƦĬĴŅŐĸŃėĺŅĴĽŜŅėńĠĕŀĚĮƤĠľŅȮ

ŒĬĮƖȮȮ2558 ĨŜŅĭĸĽĶŃőĭĽĩƢȮıĭĺƞŅȮȮįŌƟĮƙĺĵ
őĶėŏĭŅľĺŅĬŐĸŃėĺŅĴħńĬőĸľŇĨĽŌĚĴňĳŅĺŃœĨŏĽŊŗŀĴȮ
CKD stage 3 &GFR 30-59'ȮěŜŅĬĺĬȮ220ĶŅĵĞŉŗĚ
ıĭĺƞŅĽŌĚĕŉŘĬŒĬĪŋĔŕĮƖĩƟŅœĴƞœħƟĶńĭĔŅĶħŌŐĸĪňŗħňŐĸŃ
ĩŌĔĨƟŀĚěŃŏĮƦĬœĨĺŅĵȮ&CKD stage4ŐĸŃ5 'ĨƟŀĚœĮ
ĲŀĔœĨŏĽňĵĪńŘĚėƞŅŒĝƟěƞŅĵ,ŏĺĸŅŐĸŃŀŊŗĬŕŀňĔĴŅĔĴŅĵ



ĺńĨĩŋĮĶŃĽĚėƢ

įŌƟĮƙĺĵȮŏĭŅľĺŅĬȮėĺŅĴħńĬĪňŗĴňĳŅĺŃœĨŏĽŊŗŀĴĽŅĴŅĶĩ
ėĺĭėŋĴĶŃħńĭĬŘŜŅĨŅĸŒĬŏĸŊŀħŐĸŃœĴƞŏĔŇħĳŅĺŃŐĪĶĔĞƟŀĬ

ŏıŊŗŀŐĔƟœĕĮƤĠľŅŐĭĭŀĚėƢĶĺĴŏľĴŅŃĽĴĔńĭĭĶŇĭĪŒĬıŊŘĬĪňŗȮ

ıńĥĬŅĳŅėňŏėĶŊŀĕƞŅĵŒľƟĴňĽƞĺĬĶƞĺĴŒĬĔŅĶŐĔƟĮƤĠľŅĽŋĕĳŅı
įŌƟĮƙĺĵŀĵƞŅĚėĶŀĭĺĚěĶŐĸŃĨƞŀŏĬŊŗŀĚ



ĨńĺĝňŘĺńħ

įŌƟĮƙĺĵŏĭŅľĺŅĬŐĸŃėĺŅĴħńĬőĸľŇĨĽŌĚĪňŗĴňĳŅĺŃȮCKD 
stage1ȮœĴƞĴňĳŅĺŃœĨŏĽŊŗŀĴŏıŇŗĴĕŉŘĬȮȮȮȮȮĶƟŀĵĸŃȮ5.Īňŗ
ĨŇħĨŅĴĔŅĶĸħĸĚĕŀĚȮGFR ŀĵƞŅĚĨƞŀŏĬŊŗŀĚŀĵƞŅĚĬƟŀĵȮ/ȮĮƖȮ
őħĵȮGFR ĨƟŀĚĸħĸĚĬƟŀĵĔĺƞŅȮ2Ȯml/min/yr



ĵŅ3 ŏĴŖħĝŃĸŀœĨŏĽŊŗŀĴȮ
ŏĝŇĚĶŃĭĭ

ŏĴŖħĪňŗȮ/ȮȮCKD ĽńĠěĶ

ŏĴŖħĪňŗȮ0ȮȮėĸŇĬŇĔėĬĶńĔļƢœĨ&Ķıĝ,-ĶıĽĨ,'

ŏĴŖħĪňŗȮ3 ĭƟŅĬŒĔĸƟŏĶŊŀĬŏėňĵĚ



ŴěŋħĮĶŃĔŅĵȮŏĴŖħĪňŗȮ/ȮȮCKD ĽńĠěĶŵȮĶŀĚĬŅĵĔŏĪĻĭŅĸ
ĨŜŅĭĸĽĶŃőĭĽĩƢȮĬŅĵȮĪńĻĬŃȮĪŀĚħň



CKDĽńĠěĶȮ
ĪŋĔĨŜŅĭĸ

1.őĮĶŐĔĶĴıĸńĚ
ĝňĺŇĨȮ-ĽŋĕȮ5 ĴŇĨŇ

2.ėŊĬĕƟŀĴŌĸĽŋĕĳŅı
ĽŌƞĝŋĴĝĬ

3.ŒľƟėĺŅĴĶŌƟőĶėœĨĔńĭŏĭŅľĺŅĬ-
ėĺŅĴħńĬĸŇĨĽŌĚȮ

ĳńĵĵŅĝŋħĵŅľĴŀȮĪňĴĽľĽŅĕŅ

4.ŐįĬĪňŗĪŅĚŏħŇĬĵŋĪī
ĻŅĨĶƢ

ĽĺħĴĬĨƢ-ĬńŗĚĽĴŅīŇȮėƟĬľŅĪŋĔĕƢ-ŏĽĶŇĴ
ıĸńĚėŇħĭĺĔ-ŀĺĵıĶ-ĔŅĶĭƟŅĬ


